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Anotacia:

InsStruktazny material obsahuje 11 obrazkov, ktoré tvoria: ikonografika, zadania na pracu
s grafmi a fotografie. Dohromady znazornuju réznymi spdsobmi problematiku zmeny
klimy a polnohospodarstva v Europe a Slovenskej republike.
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Hlavné okruhy

Praca s ikonografikou

Obrazky 1 — 3 znazormuju ikonografiku, ktora postupne priblizuje problematiku zmeny
potravinového systému a plytvania potravinami. [konografika je metdéda znazornenia
urcitej problematiky urcena pre verejnost, je tiez vhodna pre vyucovanie. Obsahuje
kombinaciu textu, obrazkov, grafov, pripadne kartogramov. M&zZe tiez sluzit ako inspiracia
pre tvorbu vlastnej ikonografiky.

Ako mézeme znizit produkciu odpadov?

» Kolko komunalneho odpadu vznika rocne v Europskej unii?
» Aké su moznosti znizenia mnozstva produkovaného odpadu?
« Ktoré odporucania sa tykaju aj potravin?

Ako potraviny, ktoré kupime, zjeme alebo naopak tie,
ktoré nezjeme, ovplyvriuju zZivotné prostredie?

» Popiste, ako postupuje proces produkcie a spotreby potraviny v ramci potravinoveho
systému a ako to mdze ovplyvnit Zivotné prostredie. Zamerajte sa potom na vybranu
potravinu (napr. mrkva) a na zaklade obrazka sa pokuste rekonstruovat ich cestu od
produkcie po spotrebu. Sustredte sa aj na rozdiel medzi lokalnym a exotickym ovocim
(kakao, avokado) a zeleninou (platano “banany na pecenie’, sladky zemiak).

» Ako sa cesta mrkvy liSi od obrazka?

» Su tam zastupené vsetky kroky alebo niektoré chybaju?

» Ako ovplyvriuju zivotné prostredie? Priklad: mrkva vypestovana na vlastnej zahrade
/ mrkva kupena na farmarskom trhu u miestneho polnohospodara / osupana a zabalena
mrkva zakupena v hypermarkete na okraji mesta pdvodom z Holandska. Skuste
vymysliet dalSie priklady.

Aké su zdroje potravinového odpadu v Eurépe?

» Z kolkych percent sa podielaju na potravinovom odpade jednotlivé sektory
potravinového systému?

» Kolko percent zakupenych potravin vyhodi za rok priemerna domacnost? Zamerajte sa
predovsetkym na domacnost, ako mézete osobne obmedzit plytvanie potravinami.
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Praca so Statistickymi grafmi

Najdite grafy znazormujuce Statisticke (Ciselne) vyjadrenie urcitej problematiky tykajuce sa
témy plytvania potravinami. Kolacovy graf vac¢sinou predstavuje percentualne rozlozenie,
stlpcové a podobneé grafy, pocty alebo percentd, vyjadruju aj trendy v Case a pod. InSpirujte
sa nasledovnymi otazkami a pracujte s grafmi napriklad na hodinach matematiky.

Struktura spotreby vybranych potravin

» Aky bol podiel spotreby potravin v jednotlivych kategoriach?
 Prekvapilo vas nieco?
» Pokuste sa urobit osobny graf a zamerat sa na vybranu kategoriu potravin.

Spotreba alkoholickych napojov

» Aky je trend spotreby uvedenych druhov alkoholu medzi vybranymi rokmi?
» Jedna sa vSeobecne o trend stupajuci, klesajuci alebo ...?
» Su podla vas tieto trendy pozitivne alebo negativne?

» Aky je trend spotreby uvedenych druhov potravin medzi vybranymi rokmi?
» Jedna sa vSeobecne o trend stupajuci, klesajuci alebo ...?
» Su podla vas tieto trendy pozitivne alebo negativne?

» Aky je trend spotreby uvedenych druhov ovocia a zeleniny medzi vybranymi rokmi?
« Jedna sa vSeobecne o trend stupajuci, klesajuci alebo ...?
» Su podla vas tieto trendy pozitivne alebo negativne?

» Aky je trend spotreby uvedenych druhov mlieka, tukov a olejov medzi vybranymi rokmi?
» Jedna sa vSeobecne o trend stupajuci, klesajuci alebo ...?
» Su podla vas tieto trendy pozitivne alebo negativne?
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Prace s fotografiami

» Aké potravinove produkty je mozné
predavat v bezobalovom obchode?

» Aky je pozitivny dopad na zivotne
prostredie?

» Poznate nejaky bezobalovy obchod
vO svojom okoli?

» Aky nepotravinovy tovar je mozné
predavat v bezobalovom obchode?

» Aky je pozitivny dopad na zivotné
prostredie?

» Poznate nejaky bezobalovy obchod
VO svojom okoli?

Nové druhy potravin - hmyz

» Aky druh hmyzu je na fotografii
znazorneny?

» Uz ste niekedy ochutnali nejaky
druh hmyzu ako jedlo?

» V com spociva hlavna vyzivova
hodnota hmyzu?

« Cim méze prispiet konzumacia
hmyzu pre polnohospodarstvo
a zivotne prostredie?

Nové druhy potravin - maso z laboratoéria

» Aké rozne aj odborné nazvy ma laboratorne méaso a €o to vlastne je?
Z ¢oho je zlozene?

« Ktoré spoloc¢nosti sa podielaju na vyvoji tohto produktu?

* Ako m&ze prispiet laboratorne maso k zlepseniu situacie v polnohospodarstve
a zivotnom prostredi?

» Nahradi laboratorne maso maso zo zvierat?
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Ikonografika 1

Ako mdbzeme znizit produkciu odpadov

a lepSie ich zuzitkovat?

Najlepsim spdsobom, ako znizit dopady odpadov na zivotné prostredie, je predovSetkym
predchadzat ich vzniku. Mnoho veci, ktoré vyhadzujeme, sa da opatovne pouzit a z inych je
recyklaciou mozné ziskat suroviny.

Opravujte a opatovne

pouzivajte vyrobky.

Kupujte pouzity tovar

a predavajte alebo darujte

veci, ktore nepotrebujete Triedte, recyklujte
a kompostujte

Premyslajte,
ako predist vzniku
odpadu uz pri nakupe

Co mozno najmenej il o0
odpadov by malo skoncit
na skladkach Niektoré odpady je mozno

premenit na energiu

k O/ Recyklaciou hlinikovej
g [o) konzervy je mozno usporit

priblizne 95 % energie

komunalneho odpadu spracovaného komunalneho potrebnej na vyrobu
vznika rocne na osobu odpadu Vv EU sa recykluje novej hlinikovej konzervy
v EU alebo kompostuje z vychodiskovych surovin

Zdroj: Eurostat (2019) Viac sa dozviete na adrese: www.eea.europa.eu/waste
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Ikonografika 2

Ako potraviny, ktoré kupime, skonzumujeme, ¢i naopak
neskonzumujeme, ovplyvnuju zivotné prostredie?

Skor ako sa potraviny dostanu k ndm na tanier, musia sa vyrobit, spracovat, zabalit, dopravit
a distribuovat. Kazdy z tychto krokov spotrebovava zdroje, vytvara dalsi odpad a spdsobuje

znecistenie.
'
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Sklenikové plyny

Latky znecistujuce ovzdusie

Vstupy: osivo, krmiva,
hnojiva, stroje, vyuzitie
pody, spotreba vody atd.

Polnohospodarska
vyroba
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Spracovanie a balenie
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Priprava a spotreba

Nakladanie s odpadmi

Priemyselné hnojiva a pesticidy do pody a vod
Potravinové a obalove odpady
Potravinové a obalové odpady

Odpadové vody

Polnohospodarska vyroba potravin, viakien a paliv v Europe vytvara:

90% 50-80% 10 %

emisii Cpavku (NH3 mnozstva dusika vo vodnych tutvaroch, ktory emisii sklenikovych plynov

ktoré maju dopad na nepriaznivo ovplyvruje kvalitu vody a vodnych (vratane 80 % emisii metanu CH4)

kvalitu ovzdusia ekosystémov prispievajucich k zmene klimy
Zdroj: EEA
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Ikonografika 3

Aké su zdroje potravinového odpadu v Eurdpe?

Priblizne tretina celosvetovej produkcie potravin vyjde nazmar alebo skonci v odpade.
Potravinovy odpad znamena tiez zavaznu stratu inych zdrojov, ako je pdda, voda, energia
a praca.

FREE
FOOD > : . . - : e Lo ,
Foo Ako sa v Eurdpe plytva napriec¢ potravinovym dodavatel'skym retazcom
! i | ! | ! |
@ L @ @ @ L
Prvovyroba Vyroba a spracovanie Distribucia & Retail Restauracie & Catering Spotrebitelia

izs%, 180kg

Priemema domacnost vyhodi V EU kazdoro¢ne vznika priblizne Priblizne tretina
asi 25 % nakupenych potravin 180 kg potravinovych odpadov celosvetovej produkcie
(v hmotnostnom vyjadreni). na osobu. potravin vyjde nazmar

alebo skonci v odpade.

Zdroj: Pripravnd Studia Eurdpskej komisie o potravinovom odpade (2010). FAO
Viac sa dozviete na: www.eea.europa.eu/waste

Tento material vznikol v ramci projektu ,Rozvoj programu Skute¢né zdrava skola’,
ktory je spolufinancovany Statnim fondem zZivotniho prostredi Ceské republiky na
zaklade rozhodnutia ministra Zivotného prostredia.

Tento projekt sa uskutocnil v ramci
Zamestnaneckého grantového programu Nadacie Orange.
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