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Rozvijané kompetencie u Ziaka

« Ziak m& moznost sa osobne zhovarat a zistovat fakty o praci kucharok a kucharov
» Ziak sa uci viest rozhovor

Vzdelavacie ciele:

« Zlepsit vztah ziakov so skolskou jedalrnou

» Vylepsit a ,prelomit” negativne PR Skolskych jedalni a ocenit pracu personalu jedalne

« Ziaci pripravia autorsky rozhovor pre $kolské, alebo miestne periodikum so zastupcom
Skolskej jedalne
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Navrhy konkrétnych aktivit
|1 Priklad otazok na pracu so Ziakmi|

1. Priklad otazok na pracu so ziakmi

* Viete, kedy vstavaju pani kucharky?

« Viete, ¢o treba urobit pred varenim?

« Viete, z coho maju pani kucharky najvacsiu radost?

* Viete, ¢o sa deje s jedlom, ktoré nezjete?

« Viete, kolko deti je na svete hladnych v tej istej chvili, ako nedojete svoj obed?e Lekari
« Viete, z ¢oho sa pripravuju jedla?

« Viete, odkial pochadza mrkva a zemiaky v nasej Skolskej jedalni?

Otazky si kazdy pedagdg / Ziak upravi podla vekovej kategorie deti a tém, ktoré chce
preberat.

Priklad rozhovoru z médii:
Ukazka z rozhovoru:

Kucharka zo Skolskej jedalne: Varime z bio masa, cukor sme nahradili medom
Jedli ste uz bulgur? Je to Specialita Skolskej jedalne, v ktorej uz dvadsat rokov pracuje
Lubica Germalova. Vari v tej istej Skole, ktoru ako ziaCcka sama navstevovala.

Skolsku kuchyru povazovala za najlepsiu pracovnu volbu kvéli svojim detom. Mala ¢as
vyzdvihnut ich zo $kdlky aj zo Skoly, mohla s nimi travit letné prazdniny. Pracu nezmenila
ani potom, o jej deti Skolu vychodili.

Nizky plat podla nej vyvazuje dobra pracovna partia a istota zamestnania. ,Nasli sme sa,”
poznamenala kucharka Lubica Germalova na adresu svojich kolegyn aj nadriadeného.
O ludoch z prace hovori ako o rodine a kamaratoch. Ako dodava, ked sa taki zidu, ide aj
robota lahsie.

Ked sa vratime do vasich Skolskych cias, vy ste sa stravovali v Skolskej jedalni?

Ano. Ako dieta som chodila do tejto istej $koly, kde dnes uz 20 rokov pracujem. Dokonca
tu dodnes pracuje viacero mojich ucitelov. Uz su v déchodkovom veku, ale eSte stale
ucia.

Ako si spominate na vase kucharky?

Mam na ne dobré spomienky. Ale na obedy som chodila len kratko, neskér som sa stra-
vovala doma.

Stravu, ktoru ste dostavali ako ziaCka, sa velmi liSila od jedla, Co teraz servirujete detom?

Neda sa to porovnavat. Teraz mame Siroké moznosti varenia. Vtedy nebolo tolko zelen-
iny, ovocia, korenin. Jedlo dnes vieme inak dochutit, mame k dispozicii aj ineé potraviny.
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Odniesli ste si ako dieta nejaku stravovaciu traumu zo Skolskej jedalne, ako sa to sem-tam
stane?

Ryzovy nakyp. V skolskej jedalni nebol asi dobre pripraveny, rodi¢ia ho doma nevarili, a
tak som sa ho nenaucila jest. Ale ani s odstupom rokov ma to neoslovilo. Pripravujeme
ho aj v nasej jedalni a detom chuti. Ja si sice kusok dam, ale stale mi to neberie.

Su deti narocnymi stravnikmi?

Ano su. Mnohokrat sa nas pytaju, pre¢o nevarime to, alebo ono. Avéak my nemodzeme
varit stale to isté (smiech).

Kto vSetko sa u vas venoval vareniu, ked spominate, ze rodina je plna kucharov?

Moja mama varila v materskej Skélke. Brat, krstny otec aj bratranec boli kuchari. Takze to
mame v rodine.

Od nich ste sa najviac naucili?
Od mamy som sa ucila aj doma. A nielen ja som od nej ¢o to odpozorovala. Navarit a
upiect vdaka tomu dokazal aj mdj otec, aj mdj druhy brat. Ked som sa vydavala, nemala

som problém, Ze neviem nieco uvarit.

Zdroj rozhovoru: https://www.aktuality.sk/clanok/355725/kucharka-zo-skolskej-jedalne-
ziakov-pozname-po-mene-je-nam-luto-ked-odchadzaju/

2. Tabulka — Analyza

1Viem / 2. Chcem vediet / 3. Dozvedel som sa

1. Viem

Ziaci najskor sami napisu,
¢o uz vedia.

2. Chcem vediet

Ziaci si stanovia okruhy,
¢o ich zaujima (Potraviny,
Pracovna doba, Hygiena,
Recepty a pod.) a rozhodnu
sa, ako zistia odpovede
(Rozhovorom alebo vyhla-
dava nim informacii v
réznych zdrojoch)

3. Dozvedel som sa

Na zaklade vyplnenia
druhej Casti / druhého
stipca ziaci pripravia
otazky pre rozhovor, ktory
sami realizuju.

1. Viem: Ziaci najskér sami napisu, ¢o uz vedia.

2. Chcem vediet: Ziaci si stanovia okruhy, ¢o ich zaujima (Potraviny, Pracovna doba,
Hygiena, Recepty a pod.) a rozhodnu sa, ako zistia odpovede (Rozhovorom alebo
vyhladavanim informacii v réznych zdrojoch)

3. Na zaklade vyplnenia druhej ¢asti / druhého stipca ziaci pripravia otazky pre ro-
zhovor, ktory sami realizuju.
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